
令和２年１１月１日 

宿泊集中スクーリング時におけるコロナウイルス感染症の感染予防対策について 

代々木高等学校 

 いよいよ宿泊集中スクーリングが始まりますが、コロナウイルス感染症感染防止を徹底する

ために、以下のことについて皆さんの理解と協力をお願いします。 

 

１ 学校で 

・ 校内ではマスクを必ず着用してください。 

・ ソーシャルディスタンスを保つために、教室では決められた席に座るようにしてくださ

い。椅子や机等を勝手に動かして移動することはやめてください。昼食時も、席を離して

一定の距離を保つようにしてください。 

・ できるだけおしゃべりは控えてください。 

・ 寒くなる季節ですが、１時間に１回は換気をするなど、教室の換気を徹底します。 

・ 学校の各所に設置してある手指消毒用のスプレーを使って、しょっちゅう手指の消毒を

してください。また、手洗いも励行してください。 

・ 机や椅子、ドアノブ等の消毒も行います。その作業について皆さんの協力が必要なとき

は、ご協力願います。 

・ 人の荷物はさわらない、自分の荷物は人にさわらせないなど荷物の接触の管理を徹底し

てください。 

 

２ ホテル・旅館で 

・ 入浴時・食事時以外、マスクを常時着用するようにしてください。 

・ ソーシャルディスタンスを保ち、食事の席でも、隣の人と一定の距離を保つようにして

定められた位置で食事をとるようにしてください。 

・ 残念ですが、おしゃべりや交流は控えめにしてください。 

・ 寒くなる季節ですが、１時間に１回は換気をするなど、宿泊部屋の換気を徹底します。 

・ 消毒・殺菌用ジェル等を使って手指の消毒をしてください。手洗いも励行してください。 

・ ドアノブ等多くの人がさわるところの消毒を行ってください。その作業について、ご協

力願います。 

・ 自分の荷物は人にさわらせないなど荷物の接触管理を徹底してください。逆に人の持ち

物は絶対さわらないようにしてください。 

 

【コロナ対策のポイント】 

○し  手指の消毒・洗浄を徹底しよう！ 

○ま  常にマスクを着けよう！ 

○そ  ソーシャルディスタンスを保とう！ 

○か  換気・接触箇所の消毒を徹底しよう！ 

 

 

※ スクーリング中に発熱等で体調不良となったときはすぐに申し出てください。 


